
さぽーとぴあＢ棟では、重症心身障がいの状態にある方を対象とする宿泊と日帰りの事業を行っ
ています。医師や看護師がおり、医療的ケアの必要な方にも対応をしています。日中は保育士、

児童指導員による療育にも力を入れています。

短期入所ってこんなところ♪

ぴあ･たん通信
ぴあは仲間・たんは短期入所

お家で過ごすような安心で穏やかな時間を目指しています

令和６年４月

第８号

大田区立障がい者総合サポートセンターＢ棟では、重症心身障がい児（者）の宿泊と日帰りの事業を行っ

ています。初回のご利用前に診察、事前登録が必要です。下記担当までご連絡ください。

発行元：さぽーとぴあ（大田区立障がい者総合サポートセンターＢ棟）

住所：〒143-0024 大田区中央4-30-11 電話：03-6429-8523 ＨＰ：http：//www.sup-mamorukai.jp

1日の過ごし方の流れ

利用案内 多職種で入所生活を支えています

余暇の過ごし方について

余暇の時間は保育士・児童指導員による療育
活動にご参加いただけます。また、宿泊の際
にはミスト浴による入浴サービスもご利用い
ただけます。

当施設は重症心身障がい児(者)の方、またはそれに準ず
る方を対象とした短期入所施設です。一回のご利用で、
最大４泊５日まで利用できます（未就学の方は日帰り入
所のみになります）。当施設の特色として、看護師が
24時間体制で勤務しており、胃瘻からの注入、吸引、
吸入、導尿、人工呼吸器などの医療的ケアが必要な方に
多く利用していただいています。

医師・看護師・理学療法士・保育士・児童指導員の多職
種で利用者様の入所中の生活を支えています。医師、看
護師は主に健康状態の安定の為の観察・ケアを実施して
います。保育士・児童指導員は療育活動の場の提供を
行っています。その他必要な生活場面での介助は全職種
で協力し合いながら行っています。

注入人工呼吸器

吸引

医師

看護師
理学療法士

保育士
児童指導員

06:00 起床

07:30 食事

09:00 診察・入浴・更衣

12:00 昼食

14:00 療育活動

15:00 おやつ・補水

18:00 夕食

19:00 自由時間

21:00 消灯

医療的ケアのある方
は、ご自宅でのスケ
ジュールをベースに
時間を調整していま
す。

ミスト浴 日中活動



療 育 活 動 の 様 子

お 申 込 み に つ い て

～ ６月の受付は４月１日から開始です ～

さぽーとぴあＢ棟では、２ヶ月前の１日～１０日に申請を受け付けます。(例：令和

６年６月ご利用の場合は令和６年４月１日～１０日) 

申請は郵送・メール・持ち込みの３通りになります。この期間を過ぎても空きがある

場合は申請を受け付けています。（空き状況についてはお問合せください）

今 後 の 療 育 活 動 イ ベ ン ト

４月
外気浴
お花見

５月
柏餅作り

６月
お話し会

７月
夏祭り
水遊び

☆豆まき☆
デイルームに鬼が

出現！落花生をま

き、鬼を追い払っ

て福を呼び込みま

した。暖かい春の

訪れが待ち遠しい

ですね

☆初詣☆
毎年恒例さぽ神社

が登場し、参拝を

したり、おみくじ

を引いたりしまし

た！願い事が神様

に届き、皆様幸せ

に過ごせますよう

に★

☆クリスマス会☆

ブラックライトで

光るパネルシア

ターを見たり、ク

リスマスソングを

歌ったりしました。

サンタも登場し、

カードのプレゼン

トも受け取りまし

た☆

☆餅つき☆
もち米を炊き、香

りを楽しみながら

杵を握ってお餅つ

きを行いました。

搗いたお餅の感触

も存分に楽しむこ

とができました♪
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